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JAHRESÜBERSICHT 2023/2024

THEMENSPEZIFISCHE ELTERNABENDE
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LIEBE ELTERN UND ERZIEHUNGSBERECHTIGTE

Auf den Folgeseiten haben wir für Sie die Termine zu den themenspezifischen Elternabenden für das Schuljahr 2023/2024
aufgelistet. Im Anschluss an die Terminübersicht schildern wir Ihnen in wenigen Worten die Inhalte der jeweiligen
Veranstaltungen. Für jeden Elternabend Ihres Kindes erhalten Sie zirka drei Wochen vor dem Termin eine separate
Einladung per Mail. Wir freuen uns bereits heute über Ihre Anmeldung.

Selbstverständlich dürfen Sie sich bei Interesse jederzeit auch für einen Elternabend einer anderen Stufe anmelden. Machen
Sie hierfür einfach eine Mail an: schulverwaltung@schule-uetikon.ch.

Es ist uns ein wichtiges Anliegen, dass die Veranstaltungen, welche teils auch thematisch mit den Klassen behandelt
werden, gut besucht werden. So erfahren nicht nur Sie seitens der Schule was Thema war, sondern auch wir von Ihnen, wie
Sie die Themen als Eltern angegangen sind.

Für Fragen in Bezug auf die themenspezifischen Elternabende steht Ihnen unser Team der Schulsozialarbeit unter:
044 922 71 43 | 079 420 51 30 | schulsozialarbeit@schule-uetikon.ch gerne zur Verfügung.

mailto:schulverwaltung@schule-uetikon.ch
mailto:schulsozialarbeit@schule-uetikon.ch
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THEMEN UND TERMINE

Leistungsdruck & Schulstress 

Christelle Schläpfer – Beraterin SGfB, Lehrerin, 
Inhaberin edufamily.ch

Dienstag, 21. November 2023

19:30 – 21:00 Uhr

Forum Riedwies

Alle Stufen

Umgang mit Geld

Andrea Fuchs – lic.phil. Psychologin 
FSP/Präsidentin Verein Jugendlohn

Donnerstag, 25. Januar 2024

19:30 – 21:00 Uhr

Forum Riedwies

Alle Stufen

Social Media

zischtig.ch

Montag, 25. März 2024

19:30 – 21:00 Uhr

Schulhaus Mitte, Gemeinschaftsraum

5. Klasse und 1. Sekundarstufe

Pubertät, Achtung Baustelle

Martial Müller – Schulsozialarbeiter Uetikon am 
See

Dienstag, 26. März 2024

19:30 – 21:00 Uhr

Forum Riedwies

2. Sekundarstufe

Starke Kinder

Mütter/Väter/männliche & weibliche Bezugspersonen/Schüler:innen

Eveline Lüscher und Kathrin Geiser «Y.E.S. Starke Mädchen»

Samuel Gilgen – «Verein Respect Selbstbehauptung»

Donnerstag, 30. Mai 2024

18:00 – 19:30 Uhr

Turnhalle Rossweid und Weissenrain

1. bis 5. Klasse

https://edufamily.ch/
https://zischtig.ch/uetikon/
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BESCHRIEB DER THEMENABENDEN

Leistungsdruck & Schulstress

Die heutige Gesellschaft orientiert sich vermehrt an Leistung und Erfolg. Das kann zu Druck und Stress führen, der in der Schule, im sozialen Umfeld,
durch die Eltern oder nicht selten durch die Kinder selbst entstehen kann. In diesem Vortrag erfahren die Eltern, wie sie ihre Kinder und Jugendlichen
unterstützen können, Leistungsdruck und Schulstress zu reduzieren. Seit vielen Jahren beschäftigt sich Christelle Schläpfer mit Erziehungsthemen.
Als Elterntrainerin und Beraterin SGfB zeigt sie Wege auf, um mit Leistungsdruck und Stress umzugehen.

Umgang mit Geld

Wie lernen Kinder und Jugendliche mit Geld umgehen?

Gibt man Kindern heute noch Taschengeld? Jugendlohn ab 12 Jahren – was ist das? Was soll später vom Lehrlingslohn bezahlt werden? Wie spricht
man mit Kindern und Jugendlichen über Geld und Lebenskosten?

Sie erhalten Inputs, wie Kinder lernen, mit Geld umzugehen und welche Themen rund um Geld im Alter Ihres Kindes wichtig sind. Sie erfahren, wie
Sie als Eltern Ihr Kind auf einen verantwortungsvollen Umgang mit Geld vorbereiten können.

Social Media

Die Fachkräfte von zischtig.ch zeigen mit viel Praxisnähe und Witz, wie der Familienalltag mit und ohne Medien gestaltet werden kann. Weder
verteufelnd noch beschönigend. Mit ganz praktischen Einblicken in die Chat- und Social-Media Anwendungen von Kindern und Jugendlichen.

https://zischtig.ch/uetikon/
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BESCHRIEB DER THEMENABENDEN

Pubertät, Achtung Baustelle

Die Pubertät bringt einige Veränderungen mit sich und verläuft unterschiedlich herausfordernd. Die Baustelle im Gehirn gehört aber für alle dazu.
Diese wird im Fachreferat thematisiert und Jugendlichen sowie ihren Eltern nähergebracht. Darüber hinaus stellen die Jugendlichen ihre eigenen
Werke zu dem Thema aus bzw. vor, geben Einblick in ihre Lebenswelt sowie wichtige Tipps für Sie als Eltern bzw. Sorgeberechtigte.

Starke Kinder

Wünschen Sie sich mit ihrem Sohn oder ihrer Tochter eine kleine Auszeit, um sich gegenseitig zu zeigen, dass ihr euch schätzt und vertraut?
Möchten Sie und Ihr Kind wissen, wie ihr zusammen gestärkt und kraftvoll durch den Alltag gehen könnt?

An diesem praxisorientierten Abend bieten wir in zwei Turnhallen jeweils einen Workshop für Mütter/Väter bzw. weibliche/männliche Bezugspersonen
mit Ihrem Sohn oder Ihrer Tochter an. Von den Kursleitungen erhalten Sie und Ihr Kind entsprechende Werkzeuge mit vielen verbindenden und
(selbst-)vertrauensstärkenden Übungen an die Hand.


